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Vereinigung Thiiringen ambulant

Checkliste Niederlassung

An alles gedacht? Oder noch unsicher? Die Checkliste ist ein Leitfaden fur
alle Arztinnen und Arzte sowie Psychotherapeutinnen und Psychothera-
peuten, die sich eine eigene Praxis wunschen und selbststandig ambulant ta-
tig werden wollen. Schritte, die mit einem ,I“ markiert sind, sind verpflichtend.

Alle anderen Schritte sind optional oder unterstltzend.

Vor Eintrag ins Arztregister

Schritt Hinweise Ansprechpartner

! Approbation beantragen Thuringer Landesverwaltungsamt

! Facharztanerkennung beantragen Landeséarztekammer Tharingen
Eintragung ins Arztregister

Schritt Hinweise Ansprechpartner

! Arztregistereintrag

» Antrag auf Arztregistereintragung mit notwendigen
Unterlagen im Original

» Gebuhr: 100,00 € (erst nach Aufforderung)

Themenseite & Ansprechpartner

optional: Wartelisteneintrag

Méglichkeit der Beantragung bei geschlossenem
Planungsbereich (kostenlos)

Themenseite & Ansprechpartner

Vor der Zulassung

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

Finanzielle Férderung

Forderung von Praxisneugrindung und -Ubernahme
tiber den Landesausschuss der Arzte und Kranken-
kassen

Themenseite & Ansprechpartner

Forderung der Niederlassung im landlichen Raum

Thiringer Landesverwaltungsamt

Forderung durch 6ffentliche Institutionen

* Thuringer Zentrum fiir Existenz-
grindung und Unternehmertum

(Thex)

* Thiringer Aufbaubank
« Kfw Bank

» Bundesagentur fiir Arbeit

regionale Férdermoglichkeiten

Gemeinde oder Birgermeister/in

* Teil 1: lll. Quartal jeden Jahres

Existenzgriindertag * Teil 2: IV. Quartal jeden Jahres Themenseite & Ansprechpartner
* Teil 3: I. Quartal Folgejahr
Praxisbérse Suche nach geeigneter Praxis, Kooperation, Praxis- Themenseite & Ansprechpartner

partnern oder Kollegen



https://landesverwaltungsamt.thueringen.de/soziales/gesundheitswesen/heilberufe/approbationen-und-berufserlaubnisse/approbation-fuer-auslaendische-studienabschluesse/approbation
https://www.laek-thueringen.de/files/15F7BD16858/Antrag_auf_Anerkennung_der_Bezeichnung.pdf
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/a/arztregister
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/w/warteliste
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/f/foerdermassnahmen/foerdermassnahmen-landesauschuss
https://www.aw-landesverwaltungsamt.thueringen.de/foerderung/foerderung-a-z/foerderung-der-niederlassung-von-aerztinnen
https://thex.de/gruenden/finanzierung-und-foerderung
https://thex.de/gruenden/finanzierung-und-foerderung
https://thex.de/gruenden/finanzierung-und-foerderung
https://www.aufbaubank.de/Foerderprogramme
https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Gr%25C3%25BCnden-Erweitern/
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/arbeitslosengeld/existenzgruendung-gruendungszuschuss
https://tagungszentrum.kvt.de/fuer-aerzte-praxispersonal/fortbildungsprogramm
https://www.kv-thueringen.de/niederlassung
http://www.kvt.de/praxisboerse%20
https://www.kv-thueringen.de/praxisboerse

(V hls/iérzlliche la n @
Vereinigung Thiiringen ambu lant
Schritt Hinweise Ansprechpartner
Finanzierungsbedarf ermitteln Banken

Finanzierung

Investitions- und Kostenanalyse

Themenseite & Ansprechpartner

Steuerberatung

Wahl der Steuerberatung

Steuerberatung

| Zulassungsantrag

+ ggf. formloses Bewerbungsschreiben

* Antrag auf Zulassung der vertragsarztlichen Tatig-
keit inkl. erforderlicher Unterlagen

* Antrag spatestens sechs Wochen vor Sitzung des
ZA einreichen

» Gebuhr: 100,00 € (erst nach Aufforderung)

Geschéftsstelle des Zulassungs-
ausschusses (ZA)

optional:
* Griindung Berufsausiibungs-
gemeinschaft (BAG)

» Griindung Medizinisches
Versorgungszentrum (MVZ)

* Gesellschaftsgrindung und Eintragung ins Handels-
register

* Antrag beim Zulassungsausschuss stellen

» ggf. notwendige Birgschaftserklarung beifiigen
» Gebuihr: 120,00 € (erst nach Aufforderung)

* Gesellschaftervertrag einreichen

» Handelsregister (Beglaubigung
Unterschrift durch Notar)

» Geschaftsstelle des Zulas-

sungsausschusses (ZA)

Vor der Praxiserdffnung

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

| Elektronischer Heilberufe-
ausweis (eHBA)

beantragen nach Ricksprache mit PVS-Anbieter

* Portal Landesarztekammer

* Portal Ostdeutsche Psychothe-
rapeutenkammer

» Themenseite & Ansprechpartner

beantragen nach Erhalt von BSNR und eHBA sowie

* DGN (Medisign), T-Systems
(telesec) oder D-Trust GmbH

! -B-
' SMC-B-Karte Ricksprache mit PVS-Anbieter (Bundesdruckerei)
» Themenseite & Ansprechpartner
» Wahl eines Praxisverwaltungssystems (PVS) und
eines TI-Anbieters fur die Praxis » Themenseite & Ansprechpartner
* Software bzw. Programmmodule bei der KVT  Softwareanbieter
anzeigen (Blankoformularbedruckung)
|T—SICheI‘heItSFICht|InIe nach § 390 SGB V, Daten- Themenseite & Ansprechpartner
sicherung ~hemenselle & Ansprechpariner
Anschaffung PC-Technik Softwareanbieter
! Software/

Telematikinfrastruktur
— Themenseite

Anschaffung eGK-Lesegerat

Softwareanbieter

Auswahl, Anschaffung und Installation TI-Fachanwen-
dungen/ Komponenten

* Softwareanbieter
* |T-Dienstleister

Anmeldung KVTOP Mitgliederportal

Themenseite & Ansprechpartner

Anschaffung KIM-Dienst (Kommunikation im Medizin-
wesen)

Softwareanbieter

Meldung der TI-Fachanwendungen/ Komponenten

* Eigenerklarung im KVTOP
Mitgliederportal

» Themenseite & Ansprechpartner
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https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/i/investitions-und-kostenanalyse-inko
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zulassungsausschuss
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zulassungsausschuss
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zulassungsausschuss
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zulassungsausschuss
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/ehba
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/ehba
https://www.meinelaekthuer.de/
https://opk-info.de/mitgliedschaft/elektronischer-psychotherapeutenausweis/
https://opk-info.de/mitgliedschaft/elektronischer-psychotherapeutenausweis/
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/ehba
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/telematikinfrastruktur%23c5118
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/smc-b-karte-praxisausweis
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/telematikinfrastruktur
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/telematikinfrastruktur
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/telematikinfrastruktur
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/e/edv-in-der-arztpraxis
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/infosec
https://wwws.kvt.de/
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/kvtop-mitgliederportal
https://wwws.kvt.de/
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/telematik/telematikinfrastruktur
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kvt

Kassenérztliche
Vereinigung Thiiringen

lan®

ambulant

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

I Erstellung eines betriebsin-
ternen Hygienekonzepts nach
§ 36 Infektionsschutzgesetz

» gesetzliche Verpflichtung
« selbst oder durch Dienstleister erstellen lassen

Themenseite & Ansprechpartner

Beratungsangebote flir
Praxisgriinder

» Gruppenberatungsangebote zu: Datenschutz und
Schweigepflicht, Verordnung von Heil- und Hilfsmit-
teln, Honorarregelungen, Gebuhrenordnungspositi-
onen (GOP) im EBM

* EDV in der Arztpraxis

* Qualitatssicherung: Fortbildungsverpflichtung, Ge-
nehmigungspflichtige Leistungen, Hygiene, Qualitats-
management

Themenseite & Ansprechpartner

I Genehmigungspflichtige
Leistungen

Antrag Abrechnungsgenehmigung der entspre-
chenden Leistungen inkl. notwendiger Unterlagen

Themenseite & Ansprechpartner

Seminare/Webinare

Niederlassungsseminare und allgemeine Themen,
bspw. ,EBM fiir Neueinsteiger” und ,Einstieg in die
Leistungsabrechnung*

KVT Fortbildungskalender

Erstausstattung

EBM

KVT Bestellservice Gruppe
Dienstleistungen®

Erstausstattung mit Vordrucken It. Vordruckvereinba-
rung (sténdig Uberprifen und ggf. neue anfordern)

KVT Bestellservice Gruppe
Dienstleistungen®

Rezepte (Erstausstattung via KVT)

KVT Arztregister

Rezepte (weitere Bestellungen)

Swiss Post Solutions GmbH

! Sprechstundenbedarf (SSB)

* grundsétzlich Gber AOK PLUS zu bestellen
«im 1. Quartal selbst angeschafft

» Ausnahme: In der SSB-Vereinbarung gelistete Impf-
stoffe

Themenseite & Ansprechpartner

! Aushangpflichtige Gesetze

Verpflichtung als Arbeitgeber, Mitarbeitende in Praxen
auf Rechte und Pflichten hinzuweisen

Landesarztekammer Thiringen

Betaubungsmittel

Rezepte bestellbar via Bundesopiumstelle

Bundesopiumstelle

* bei Ubernahme einer Praxis: Anderung des Arbeit-
gebers in den Vertragen

* bei Neugriindung: rechtzeitige Suche nach geeigne-
tem Praxispersonal

» Bundesagentur fiir Arbeit
» Landesarztekammer Thiiringen

! Praxispersonal
Arbeitskleidung frei gewahlte Anbieter
Anmeldung Berufsgenossenschaft Steuerberatung
* Umbau Wohn- zu Praxisrdumen
* Bauamt

Ggf. Umbau Praxisraume

« apparative und bauliche Anderungen sind anzu-
zeigen

* Gesundheitsamt

| Sicherheit und Arbeitsme-
dizin

Sicherheitstechnische und arbeitsmedizinische
Betreuung

Landesamt flir Verbraucherschutz

! Weiterbildung/Fortbildung

Fortbildungsverpflichtung nach § 95d SGB V

Themenseite & Ansprechpartner

Wirtschaftlichkeitsprifung

* HeilmittelrichtgréRen
* Zielguoten und ggfs. Referenzfallwerte

Themenseite & Ansprechpartner

! Arzteversorgung

Vorsorge und Abgabenplanung

Landesarztekammer Thiringen
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https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/h/hygiene
https://www.kv-thueringen.de/praxisgruendung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/vup/genlei
https://tagungszentrum.kvt.de/fuer-aerzte-praxispersonal/fortbildungsprogramm
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/online-formularbestellung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/online-formularbestellung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/online-formularbestellung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/online-formularbestellung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/a/arztregister
https://www.bayern-international.de/firmendatenbank/firmendetails/swiss-post-solutions-gmbh-1013126
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/vertraege/vertraege-a-z/s/sprechstundenbedarfsvereinbarung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/s/sprechstundenbedarf
https://www.laek-thueringen.de/aerzte/recht-und-goae/hinweise_rechtsinformationen_jura/aushangpflichtige_gesetze/
https://www.bfarm.de/DE/Bundesopiumstelle/_node.html
https://www.laek-thueringen.de/aerzte/recht-und-goae/mustervertraege-musterformulare/
https://verbraucherschutz.thueringen.de/
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/f/fortbildungsverpflichtung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/r/richtgroessen
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/a/arzneimittel
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/w/wirtschaftlichkeitspruefung
https://www.laek-thueringen.de/aerzte/aerzteversorgung/versorgungsabgaben/

(V hls/iérzlliche la n @
Vereinigung Thiiringen ambu lant
Schritt Hinweise Ansprechpartner
» Stempel bei selbstgewahlter Firma anfertigen lassen,
s entsprechend der Stempelordnung - frei gewahlte Anbieter
! Stempel
P » Stempelordnung » Themenseite & Ansprechpartner
« Beispiele
N Praxisschild bei selbstgewahlter Firma anfertigen « frei gewahlte Anbieter
! Praxisschild

lassen, entsprechend der Berufsordnung

 Landesarztekammer Thuringen

Selektivvertrage, Honorarver-
trag und férderungswiurdige
Leistungen

Vertrage nach Fachgruppen

* Vertragstibersicht

! Vertrage

Ausbildungs-, Arbeits- und Tarifvertrage anfordern
(Jugendschutz!) und abschlieen

Landesarztekammer Thiiringen

* Leasingvertrage

» Wartungsvertrage

* Vertrag mit Reinigungsfirma
» Kooperationsvertrage

« Liefervertrage

» Abo-Vertrage

» Dauerauftrage

* Telefon

» Energieversorger

diverse regionale Anbieter

Berufsgenossenschafts-Vertrage (Unfallversicherung)

Berufsgenossenschaft

! Versicherungen

Berufshaftpflichtversicherung (3 Mio. € oder 5 Mio. €
bei zusatzlich angestellten Arzten)

diverse Anbieter

personliche und praxisbezogene Absicherung

diverse Anbieter

freiwillige BG-Mitgliedschaft empfehlenswert

Berufsgenossenschaft

! Vertretung

Vertretungen bei Abwesenheit abstimmen

umliegende Fachkollegen

! Geblhr nach rechtskraftiger
Zulassung

Gebuhr: 400,00 € (nach Aufforderung zu zahlen)

Geschéftsstelle des Zulassungs-
ausschusses (ZA)

Freie Termine fir den 116117
Terminservice melden

Anleitungen und Videotutorials finden Sie Uber den
Link in der rechten Spalte

Themenseite & Ansprechpartner

! Meldung der Praxiserdffnung

* Praxiseroffnung anzeigen, ggf. Annonce schalten

* Praxistatigkeit und Personal bei der Landesarzte-
kammer und der Ostdeutschen Psychotherapeuten-
kammer anmelden

* KVT Praxisberatung
* KVT-Obleute
* KVT-Regionalstelle

 Landesarztekammer Thuringen
oder Ostdeutsche Psychothera-

eutenkammer
* Finanzamt

* Arbeits- und Gesundheitsamt
* Versorgungswerk
* Berufsgenossenschaft
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https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/v/vertragsarztstempel
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/Justitiariat/Rechtsquellen/2023-05_Stempelordnung_KVT_web.pdf
https://www.kv-thueringen.de/fileadmin/media2/SuZ/SI/KI/Stempel_Beispiele.pdf
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/v/vertragsarztstempel
https://www.laek-thueringen.de/aerzte/recht-und-goae/rechtsvorschriften/
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/vertraege/vertragsuebersicht
https://www.laek-thueringen.de/mfa/formulare/
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/medien-arbeitshilfen/formulare
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/service/beitrag-leistung/versicherungsschutz/freiwillige-versicherung-15018
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zulassungsausschuss
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/z/zulassungsausschuss
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/t/terminvermittlung
https://www.kv-thueringen.de/praxisberatung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/bereitschaftsdienst/obmaenner
https://www.kv-thueringen.de/ueber-uns/regionalstellen
https://www.laek-thueringen.de/aerzte/recht-und-goae/mustervertraege-musterformulare/
https://opk-info.de/veranstaltungskalender/rund-um-die-praxisgruendung/
https://opk-info.de/veranstaltungskalender/rund-um-die-praxisgruendung/
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Tag der Praxiser6ffnung

kvt

Kassenérztliche
Vereinigung Thiiringen

lan®

ambulant

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

Uberpriifung Tag 1

» Was muss funktionieren: EDV-System, Telematik,
SMC-B-Karte, Telefon, Praxispersonal, Gerate etc.

* Er6ffnung gemeldet?

siehe letzter Punkt Seite 4

1 Monat nach Praxiseréffnung

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

! Meldung der Fallzahlen

Meldung der Fallzahlen an KVT zur Berechnung der
Abschlagszahlung (Arzte fiir 6 Monate, Psychothera-
peuten mind. 12 Monate)

Themenseite & Ansprechpartner

Probeabrechnung

Ubermittlung Probeabrechnung méglich

Themenseite & Ansprechpartner

Verordnungsweise

Beratungsangebot einholen

Themenseite & Ansprechpartner

Nach dem 1. Quartal

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

I Abrechnung einreichen

* Erstellung und Ubertragung der Abrechnung

* Einreichung der Fallzahimeldung und der unter-
schriebenen Sammelerklarung

Themenseite & Ansprechpartner

| Sprechstundenbedarf be-
stellen

* ab jetzt: Bezug Sprechstundenbedarf (SSB) zu
Lasten der AOK PLUS bestellen (federfiihrend fir
alle Krankenkassen)

» SSB-Verordnungen ausstellen und anhand der
Vereinbarungen prifen

» Kooperation mit Apotheke

Themenseite & Ansprechpartner

1. Halbjahr nach Praxiseroffnung

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

! Vertretungsanzeige

Anzeige ab 8 Tagen Abwesenheit: Urlaub, Krankheit

Themenseite & Ansprechpartner

Teilnahme an Weiterbildungsveranstaltungen flr

Praxisteam . KVT Fortbildungskalender
Praxispersonal
Abrechnung ,EBM fur Fortgeschrittene® KVT Fortbildungskalender

Medizinprodukte mit Mess-
funktion

* Prufpflicht
* Medizinproduktebuch flhren

 Thiringer Eichbehorde

» Themenseite & Ansprechpartner

Praxisbegehung

Hygiene und Arbeitsschutz, Medizinprodukte mit
Messfunktion

Landesamt fur Verbraucherschutz
und zustandige Gesundheits-
amter

— Handbuicher und Flyer KVT

Checkliste Niederlassung — Stand: 20. Marz 2025



https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/a/abschlagszahlungrestzahlung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/e/edv-in-der-arztpraxis
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/verordnungs-und-wirtschaftlichkeitsberatung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/e/edv-in-der-arztpraxis
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/vertraege/vertraege-a-z/s/sprechstundenbedarfsvereinbarung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/s/sprechstundenbedarf
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/v/vertretung
https://tagungszentrum.kvt.de/fuer-aerzte-praxispersonal/fortbildungsprogramm
https://tagungszentrum.kvt.de/fuer-aerzte-praxispersonal/fortbildungsprogramm
https://verbraucherschutz.thueringen.de/eichwesen/medizinprodukte-mit-messfunktion
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/m/medizinprodukte
https://verbraucherschutz.thueringen.de/
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/beratung-und-service/bestellservice
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1 Jahr nach Praxiseroffnung

o, Plan@

Vereinigung Thiiringen ambulant

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

Honorarbescheid

Fortbildungsveranstaltung

KVT Fortbildungskalender

ggf. individuelles Beratungsgesprach

Themenseite & Ansprechpartner

Verordnungsweise

Kenntnisse auffrischen (verordnungsfahige Leistun-
gen)

Themenseite & Ansprechpartner

2 Jahre nach Praxiseroffnung

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

Verordnungsweise

« Verordnungsweise Uberprifen (Arznei- und Hilfsmittel)
* \Verordnungsanalyse in Anspruch nehmen

Themenseite & Ansprechpartner

Weiterbildungserméachtigung
beantragen

Werden Sie Weiterbilder/in!

Landesarztekammer Thiringen

3 Jahre nach Praxiser6ffnung

Schritt

Hinweise

Ansprechpartner

I Einrichtungsinternes Quali-
tatsmanagement

muss eingefiihrt sein und weiterentwickelt werden

Themenseite & Ansprechpartner

I Fortbildungspunkte

Ab dem Zeitpunkt der Zulassung missen innerhalb
von 5 Jahren 250 Fortbildungspunkte (Fortbildungs-
zertifikat der LAK) nachgewiesen werden.

Themenseite & Ansprechpartner
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Falls Sie das Dokument ausgedruckt vor sich liegen haben, kénnen Sie die Liste hier online 6ffnen, um direkt die Kontaktdaten der
Ansprechpartner einsehen zu kdnnen: Scannen Sie dazu einfach den QR-Code mit der Kamera lhres Smartphones.
Diese Liste stellt ein Unterstiitzungsangebot dar und erhebt keinen Anspruch auf Vollstéandigkeit.



https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/q/qualitaetsmanagement
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/f/fortbildungsverpflichtung
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/verordnungs-und-wirtschaftlichkeitsberatung
https://www.laek-thueringen.de/aerzte/weiterbildung/antraege_ermaechtigungen/
https://tagungszentrum.kvt.de/fuer-aerzte-praxispersonal/fortbildungsprogramm
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/themen-a-z/h/honorarbescheid
https://www.kv-thueringen.de/mitglieder/verordnungs-und-wirtschaftlichkeitsberatung

